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MENUS RESTAURATION SCOLAIRE / ALSH

Semaine 27

lundi 29 juin 2026
Betteraves rouges

Palet mozzarella sauce champignons
Pommes de terre quartiers
Petits pois carottes

Fruit de saison BIO @

mardi 30 juin 2026
Concombre vinaigrette

Rougail saucisse* sauce tomate
e}

Riz SL

Petit suisse aromatisé
Compote de pomme s/sucre ajouté

mercredi 1 juillet 2026
Carottes rapées

Emincé de volaille a I'ancienne [}
Pates macaronis

Fromage blanc sucré

jeudi 2 juillet 2026
Céleri rémoulade

Poisson blanc sauce hollandaise
Purée de pommes de terre ey
Julienne de Légumes x

Gouda
Liégeois Chocolat

vendredi 3 juillet 2026
Salade au cheddar

Jambon blanc * sauce ketchup
Frites

Batonnet Glacé aromatisé

Semaine 28

lundi 6 juillet 2026
Concombre fr blanc ciboulette

Beignet de poisson sauce citron

mardi 7 juillet 2026
Melon

Coquillettes jambon de dinde champignons
fromage

mercredi 8 juillet 2026
Tomate vinaigrette

: (&)
sauté de Porc sauce Marengo * >4

jeudi 9 juillet 2026
Brisures de chou fleur sauce cocktail

Hachis parmentier Végétarien

vendredi 10 juillet 2026
Pizza au fromage

Boules d'agneau sauce paysanne

Riz E‘Q’g Ragout de pdt et légumes Boulgour

Carottes a la créme g}g Salade §‘"‘€ Poélée de Courgettes g}g
Vache qui rit Petit suisse sucré

Fruit frais Créme dessert vanille Yaourt aromatisé Fruit frais Flan caramel

Semaine 29

lundi 13 juillet 2026
Carotte rapée a l'orange

mardi 14 juillet 2026

7

mercredi 15 juillet 2026
Saucisson a |'ail * et condiments

jeudi 16 juillet 2026

vendredi 17 juillet 2026
Céleri rémoulade

S
Chili con carné o A > & Sauté de poisson blanc sauce colombo Couscous végétarien Sauce Carbonara * (2]
Riz <0 - “\E Pommes de terre quartiers ) Semoule Pates Spaghettis et fromage rapé <
30““ YE Ratatouille s Légumes Couscous
Chanteneige — - Petit suisse aromatisé Camembert
Compote de pomme banane s/sucre ajouté Fruit frais Cake au chocolat maison Yaourt 2 la vanille
Semaine 30

lundi 20 juillet 2026
Tomate vinaigrette

mardi 21 juillet 2026
Mais et concombre en salade

mercredi 22 juillet 2026
Pastéque

jeudi 23 juillet 2026
Betteraves rouges

vendredi 24 juillet 2026
Cake courgette carotte et curry

Salade composée de pates au thon et

Sauté de volaille sauce supréme (2} sauce Bolognaise Végétarienne Boules au beeuf sauce miroton Jambon grill * (servi chaud) sauce moutarde légumes croquants
Purée de pommes de ferre }Q Pates macaronis et fromage rapé Riz Lentilles aux carottes
Batonniére de légumes ) Epinards a la créme Pdt quartier Menu "Pique
% Nique"
Petit suisse sucré Vache qui rit Emmental
Créme dessert chocolat Fruit frais Fromage blanc aromatisé Fruit frais Créme dessert gourde

Végétarien

Cuisiné par nos chefs

28/05/2026



